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Flauschig und fleißig
Hummeln im Garten

� Selbstgebaut: Alles paletti!
Schritt für Schritt zur Gartenliege 

 Eingemachtes: Süß und scharf  Wirkungsvolles: Bunter Stoffdruck  Wissenswertes: Tipps & Termine   
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TEXT: ANNE HINTZ        FOTOS: MICHAEL RUFF

zum LebenEin Hang

Rund um das blaue Holzhaus der Köstels gedeihen die Stauden prächtig in den 
verschiedensten Farben. Neben Rosen, Hortensien und anderen Blumen legt das 
Ehepaar Wert auf Pflanzen, die Nahrung für Vögel und Insekten bieten.
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Bornhöved



Den ehemaligen »Kinder-Urwald« haben Angela und Peter Köstel in 
einen blühenden Garten mit drei Ebenen verwandelt (o.). Familienhund 
Janosch genießt den Schatten, den der filigrane Ilex spendet (u.).

Erst über Umwege entdeckten Angela und 
Peter Köstel aus Bornhöved im Kreis Segeberg 

das Interesse an ihrem Garten. Inzwischen  
sind sie mit viel Begeisterung und Liebe am 

Werk und haben ihr Grundstück in einen  
bunten Lebensraum verwandelt.

E s gibt Menschen, die brennen von Kindesbeinen an für 
Pflanzen und das Gärtnern. Andere können sich ein 
Leben lang nicht für das Thema begeistern. Und dann 

gibt es solche, die entdecken im Laufe der Zeit ihre Gartenliebe. 
Angela und Peter Köstel zählen zur letzten Gruppe. Wenn man 
sie noch vor wenigen Jahren nach ihrem knapp 1.900 Quad-
ratmeter großen Grundstück gefragt hätte, dann hätten sie von 
wildem Gelände erzählt. Von einem Garten, der viel eher Be-
wegungsterrain für die sechs Kinder der Patchworkfamilie war. 
Mit Hochsitzen in den großen Bäumen, Cowboy-Forts und viel 
Platz zum Fußballspielen. Und der, als die Kinder groß waren, 
von Brennnesseln und anderem Wildwuchs erobert wurde. 
2011 sollte sich das ändern. Da nämlich begann Peter Köstel, 
zunächst ohne gärtnerischen Hintergedanken, sondern zum 
sportlichen Ausgleich, dem »Kinder-Urwald« an den Kragen 

zu gehen. Nach drei Jahren war es geschafft: Aus der 
wilden Botanik war eine sanft hügelige Fläche gewor-
den. »In dem Moment haben wir die ›wahre‹ Größe 
unseres Grundstücks erkannt«, weiß Peter Köstel heute.
Es brauchte allerdings noch einen weiteren Anstoß, 
eine Begegnung, um die Begeisterung für das Gärtnern 
vollends zu wecken. Ein Rosengeschenk war es, das das 
Ehepaar nach Vierhusen in die Gärtnerei Hennings 
brachte. »Wir haben dort ein anregendes Gespräch 
zur Philosophie von Blickebenen mit Torsten 
Hennings geführt«, erinnert sich Peter Köstel. 
Seine Frau Angela fügt hinzu: »Es ging dabei 
um einen hochstämmigen Ilex. Und Peter war 
danach von der Rarität total angetan.« Inzwi-
schen ist die Stechpalme fester Bestandteil des 
Gartens: »Der filigrane Ilex ist einer meiner 
Lieblinge. Mir gefällt seine Transparenz«, sagt der 
Norddeutsche. Bis die Entscheidung für die Rarität 
gefallen war, dauerte es allerdings eine Weile. Die 
Köstels versuchten mit kleinen Mitteln viel zu schaffen. 
Dass der eigentlich sehr junge Garten über große Pflan-
zen verfügt, ist einer Idee des Marketingspezialisten zu 
verdanken. »Ich habe in einem Anzeigenblatt einen 
Aufruf gestartet und nach kostengünstigen Stauden, 
Sträuchern und Heckenstücken gefragt.« Es folgte eine ☞

tolle Rückmeldung, die dem Köstelgarten viele hoch-
gewachsene Pflanzen bescherte. Eine Garantie, dass 
die Gewächse an ihren neuen Standorten anwachsen, 
gibt es natürlich nicht. Die beiden Bornhöveder hatten 
viele Erfolge, aber auch einige Verluste zu verbuchen. 
Mit einer solchen Aktion gehen außerdem viel Zeit 
und Mühe einher. Dennoch seien die wunderbaren 
Gewächse jede Arbeit wert. Darüber hinaus schätzen 
die Köstels den Austausch, der auf diese Weise mit den 

anderen Hobbygärtnern entstanden ist.
Austausch sowie Wissen und Freude teilen, das 
ist ihnen sehr wichtig. »Wir möchten das, was 
wir mit unserem Garten bekommen haben, an 
andere Gartenfreunde weitergeben, weil wir so 
dankbar sind«, sagen beide übereinstimmend. 

An dieser Stelle kommt wieder Gärtnermeister 
Torsten Hennings ins Spiel. Der besucht im Februar 

2015 zum ersten Mal den Köstelgarten und schlägt an 
einigen Stellen die Hände über dem Kopf zusammen. 
Manche Pflanzen sind nicht standortgerecht platziert, 
die Obstbäume falsch geschnitten. Der Profi unterstützt 
Peter Köstel dabei, die dortige Pflanzenwelt besser zu 
verstehen. Im Anschluss tauscht das Ehepaar Erde aus 
und versetzt ungefähr die Hälfte aller Pflanzen. In den 
drei Ebenen des Gartens entstehen verschiedene 

www.freisitz.de eisitz.dee
einzigartige Gartenmöbel 
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 Austausch,  
Wissen und  

Freude teilen, das  
ist den Köstels  

wichtig.  



Blickpunkte und Sichtachsen 
gehören zur Gartenphiloso-
phie der Köstels. Die Buchen-
hecke mit Bogen eröffnet das 
Rondell im oberen Teil des 
Grundstücks (o.). Tierische 
Gartenbewohner jeglicher 
Art sind auf dem Hang je-
derzeit herzlich willkommen 
(Mi.). An die Holzterrasse 
grenzt der kleine Nasch-
garten mit Himbeeren und 
anderen Leckereien (u.).

Der Fingerhut schaut erhaben aus einem der 
Beete hervor (o. li.). Im gesamten Garten haben 
Angela und Peter Köstel Deko- und Kunstobjekte 
aufgestellt. Sogar der Carport ist üppig bewach-
sen – die ausgediente Schubkarre hat auf dem 
Dach eine originelle neue Verwendung gefunden.

Themenbereiche. Etwa die Schmetterlingshecke oder die Hecke 
für die Vögel mit Schwarzem Holunder, Zieräpfeln, Schlehen, 
Gemeinem Schneeball und Kornelkirsche – denn »wir mögen 
es lebendig in unserem Garten.« Insgesamt dominiert ein 
naturnaher Grundgedanke. Das Insektenhotel mit begrün-
tem Dach ist die Basis für schwirrende Gartenbesucher, »nur 
sinnlos, wenn das angeschlossene  ›Restaurant‹ fehlt«, weiß 
Peter Köstel. »Unser Blütenkonzept entwickeln wir in diesem 
Sinne kontinuierlich weiter.« Bei viel Halbschatten durch den 
alten Baumbestand und einem Höhenunterschied von acht 
Metern ist das gar nicht so einfach. Doch inzwischen blüht es 
allerorts prächtig. Clematis, Rosen, Rhododendren, Anemo-
nen, Hortensien, Schmetterlingsflieder, Zierlauch, viele Gräser 
und Stauden leuchten mit ihren farbigen Blüten um die Wette. 
Im oberen Teil ist ein Fledermaus-Beet entstanden. »Mit ihm 
schließen wir einen natürlichen Kreislauf der Natur«, erklärt 
der Holsteiner. »Das Blütenangebot zieht die Tierwelt an, was 
die Fledermäuse sicherlich freut.« 
Nicht nur die tierischen Besucher mögen die Köstlichkeiten, die 
der Garten bereithält. Viele Obststräucher und -bäume tragen 
über die Saison verteilt süße Früchte. Auf der offen gestalteten 
Holzterrasse wachsen Kräuter in einem Hochbeet. »Die Kräuter 
verwenden wir gern zum Kochen, aber eingemacht wird bei 
uns nichts«, sagt Angela Köstel. »Wir naschen alles direkt vom 
Strauch.« Die Patienten der Logopädin, die sie in der Praxis am 
Haus behandelt und mit denen sie regelmäßig in den Garten 
geht, wissen das zu schätzen. »Die Sandkiste ist an warmen 
Tagen ein Hit. Und die Achtsamkeit der Kinder für unsere 
Blumen und die Tiere im Hanggarten immer wieder schön zu 
sehen«, freut sie sich. Auch Peter Köstel, von Beruf Stratege und 
Coach, nutzt den Garten für seine Arbeit – als Ruhepol und 
zur Orientierung: »Perspektiven können so begreifbar erlebt 
werden; etwa in unserer Skulpturengruppe ›Kommunikation 
auf Augenhöhe‹.«

Aber noch einmal zurück zum Teilen von Wissen und Freu-
de. Trotz der anfänglich harten Kritik an den gärtnerischen 
Fähigkeiten Peter Köstels ist die Sympathie zu Experte  
Hennings stetig gewachsen. So entstand die Idee von Semina-
ren im Köstelgarten. Nur allzu gerne öffnen Angela und Peter 
Köstel ihre Pforte und lassen andere Gartenbegeisterte herein. 
Eine begrenzte Teilnehmerzahl kann dann kostenlos den Erklä-
rungen von Fachmann Torsten Hennings lauschen, entweder 
zum Baumschnitt oder dem richtigen Beschneiden von Rosen 
und Hortensien. Wer mag, spendet am Ende eine Kleinigkeit; 
der Erlös geht an gemeinnützige Zwecke. »Die Seminare sollen 
keine Einmal-Blüten sein. Deshalb wird es 2019 weitergehen«, 
verrät Peter Köstel. Interessierte Gartenfreunde können sich 
schon jetzt über den Blog www.koestelgarten.de anmelden.
Bei einem Besuch kann man sich davon überzeugen: Die  
Köstels füllen ihren Hanggarten auf vielfältige Weise mit  
Leben und verbringen jede freie Minute darin. Möchten  
nirgendwo anders sein, so sehr genießen sie diesen Platz,  
der für sie Zuhause bedeutet. »Bei jedem Sonnenstrahl gehen 
wir sofort raus«, erzählen sie begeistert. Und Peter Köstel er-
gänzt strahlend: »Wenn ich meine Finger in die Erde stecke, 
dann ist das pures Glück.« Ein wahrer Segen also, dass das 
Ehepaar seinen Garten für sich entdeckt hat. Das Gute im 
Leben kann manchmal so nah sein. �
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»Eine verkrüppelte oder 
vernachlässigte Pflanze 
alleine sieht ›schlecht‹ 
aus. Zwei oder drei ›Krüp-
pel‹ zusammen ergeben 
eine wunderschöne Pflan-

ze. Diese Erkenntnis hat sich an zwei Stellen in unserem 
Hanggarten bewährt.«

Angela & Peter Köstel

Gartentipp von

FRISCH, FRISCHER, FRÜHLING!ALLES AUS EINER HAND! Gärten sind 
unsere große Leidenschaft - darum nehmen 
wir uns mit unserem Familienunternehmen 
in der Schleiregion zwischen Eckernförde 
und Kappeln auch jedem Aspekt rund um 
den Garten an. Von der ersten Idee bis zur 
fertig gebauten Terrasse, Friesenwall, Teich 
und Co. begleiten und beraten wir Sie bei 
der Um- und Neugestaltung Ihres eigenen 
Paradieses vor der Haustür. 

Und weil sich ein Garten permanent wei-
terentwickelt sind wir natürlich auch nach 
der Fertigstellung weiter für Sie da: Mit 
professioneller Pflege und unserer Land-
gärtnerei! Hier finden Sie Saisonpflanzen, 
Stauden, Gräser,  Dekoration, Ausstattung 
und Geschenkideen sowie einen großen 
Baumschulbereich mit tollen Solitärpflan-
zen! Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

IMMER FÜR SIE DA! 03. März bis 30. Juni 18:
Montag - Freitag:                            9.00   - 18.00 Uhr
Samstag:                                          9.00    - 16.00 Uhr
Sonntag:                                        10.00  - 14.00 Uhr

GÄRTEN VON MEYER
Dorfstraße 41 - 24364 Holzdorf
Tel.: 04352 2352 
www.meyer-garten.de

NEU AUF
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SELBER-

MACHEN

Gartenliege
aus Paletten

Schritt 1 Die Palettenbretter leicht von Hand mit Schleifpapier 
oder einer entsprechenden Maschine abschleifen.

Schritt 3 Das 30 cm hohe Holzbrett 
mit einer 6 cm langen Spitze versehen 
und damit in der Mitte ein Vierkantholz 
befestigen. Die Spitze steckt später im 
Boden, um ein Verrutschen der Liege zu 
verhindern. In diesem Beispiel wurden alle 
Bretter genagelt – rustikale Verarbeitung 
zu rustikaler Idee. Wer mag, kann natürlich 
auch Schrauben benutzen.

Schritt 4 Ans vordere Ende der Sitzfläche wird nun rechts und links jeweils eine Führung (bei-
spielsweise U-Eisen) montiert. Hier ist es für die Stabilität sinnvoll, Schrauben mit einem großen Kopf 
zu benutzen, wie sie beispielsweise bei der Befestigung von Zaunpfählen verwendet werden. Die 
Führungen dienen als Einschub und Befestigungselement an das Kopfteil.

Schritt 2 Um die waagerechte Sitzfläche zu bau-
en, werden 2 Vierkanthölzer mit einer Höhe von 14 cm 
mithilfe von 24 cm hohen Holzbrettern am Ende links 
und rechts an den Stegen unter der Palette festge- 
nagelt. Um der Konstruktion eine gewisse Leichtigkeit 
zu verleihen, sollten die Befestigungsbretter innen an-
gebracht werden.

Paletten sind 
nicht nur echte 

Hingucker, sondern 
auch witterungs-

beständig.

Wenn man sich zum Entspannen auf  
ein selbst gebautes Gartenmöbel legen kann, 

ist die Freude gleich doppelt groß.

Warum  
eigentlich Garten- 

möbel aus  
Europaletten?

Eine Liegeinsel zum Entspannen im Garten lässt sich
im Handumdrehen aus zwei Paletten bauen. 

Peter Köstel aus Bornhöved hat uns verraten, wie es geht.

SIE BENÖTIGEN:
� 	�2 Europaletten  

(L 120 cm, B 80 cm, H 14 cm)
� 	 Schleifpapier oder Schleifmaschine
� 	 3 Vierkanthölzer (H 14 cm)
� 	 2 Befestigungshölzer (H 24 cm)
� 	1 Befestigungsholz (H 30 cm)
� 	15 Nägel
� 	 2 U-Eisen mit Aussparungen für Schrauben

 
� 	4 Schrauben mit großem Kopf
� 	 4 Bretter (L 119 cm, H 10 cm)
� 	2 Bretter (L14,5 cm, H 10 cm)
� 	 ca. 30 Nägel
� 	2 Winkel
� 	8 Schrauben
� 	 Blumenkasten
� 	 2 Armierungseisen

Paletten lassen sich günstig, 
schnell und ohne große 

handwerkliche  Fähigkeiten 
umfunktionieren.

IDEE, UMSETZUNG & FOTOS: PETER KÖSTEL
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Schritt 6 In den oberen Steg eine Aussparung sägen –  
die Maße können je nach Wunsch einem Blumenkasten  
angepasst werden. Auf der gewünschten Höhe mithil-
fe zweier Winkel ein Brett (L 119 cm, H 10 cm) als Boden 
für den Blumenkasten anbringen. Mit einem langen Brett  
(L 119 cm, H 10 cm) und zwei kleineren Brettern für die Seiten  
(L 14,5 cm, H 10 cm) wird der obere Palettensteg außen verkleidet.

Schritt 8 Zum Schluss die Sitzfläche an das Kopfteil setzen. 
Dafür die beiden Befestigungselemente auf die zweite Leiste des 
Kopfteils von unten legen und die Spitze am Ende der Sitzfläche 
in den Boden drücken.

Schritt 7 Nun rechts und 
links in den oberen inneren Ecken 
des Kopfteils Armierungseisen zur 
Stabilisierung einsetzen. Je nach 
Geschmack können sie auf die 
Höhe des Kopfteils angepasst sein 
oder wie hier ein Stück weit oben 
herausragen und mit Aufsetzern 
dekoriert werden.

Schritt 5 Die zweite Palette, die als Kopfteil dienen 
soll, quer hinstellen. Auf den beiden unteren Palettenstegen 
zwei Bretter (L 119 cm, H 10 cm) als Regalböden befestigen.

Nach getaner Arbeit gibt es nichts Besseres, 
als von einem gemütlichen Plätzchen aus
die bunte Blütenpracht zu bewundern, den  
sanften Wind zu spüren, der durch die Blätter
streicht, und Vögeln, Insekten oder anderen tierischen 
Bewohnern bei ihrem Treiben zuzusehen.

Ecken und Kanten gehören bei 
Palettenmöbelstücken

dazu und unterstreichen den 
rustikalen Stil.

Diese Paletten- 
Lounge lässt sich  

in zwei Teile
zerlegen und kann 

dadurch im Winter 
platzsparend  

eingelagert werden.

Die Armierungs- 
eisen können mit  
Aufsetzern deko-

riert werden.

Beim Zusammenbau  
muss nicht alles Millimeter- 

Arbeit sein.

Im Zeitalter der digitalen Revolution, in der wir auf dem Weg nach 
Hause per App die Fußbodenheizung anstellen oder mit dem iPad 
von der Couch aus die Beleuchtung des gesamten Hauses regeln 
können, müssen insbesondere Wohnausstatter am Ball bleiben, um 
ihren Kunden die modernsten Möglichkeiten für deren Zuhause bie-
ten zu können. Dies setzt eine große Begeisterung für technische 
Vielfalt und Innovationen voraus. Das Unternehmen »Uwe Lilienthal 
GmbH« ist seit 1968 ein vielseitig kompetenter Dienstleister rund 
um die Themen Küche, Wohnen und Technik. Ständig erweitern und 
modernisieren die Profis das Angebot, um allen Kundenwünschen 
gerecht werden zu können. 

Die digitale Vernetzung der Wohnbereiche zu einem »Smart-Home« 
und die Installation von kreativen Beleuchtungen sowie unsichtba-
ren Lautsprechern in den Wänden gehören zu den Spezialitäten von 
»Uwe Lilienthal GmbH«. Auch für den Außenbereich gibt es viele 
moderne Möglichkeiten, um den Garten-, Terrassen-, Balkon- oder 
Poolbereich mit raffinierter Technik auszustatten. Neben exklusiven 
Gartenmöbeln und hochwertiger Außenbeleuchtung ist guter Klang 
im Garten für viele Hausbesitzer längst zum Standard geworden. Mit 
Gartenlautsprechersystemen lässt sich für jeden Anlass im Freien 
ein passendes musikalisch untermaltes Ambiente schaffen – von der 

geselligen Gartenparty mit Club-Atmosphäre über den gemütlichen 
Grillabend mit Lounge-Musik bis hin zur persönlichen Entspannung 
bei Mozart-Sinfonien. Die Lautsprecher können in verschiedenen 
Größen und Designs ausgewählt werden. Wer es lieber natürlich in 
seinem Garten hält, für den eignen sich die unscheinbaren Boxen in 
ländlichen Formen und Farben. Diese sind einfach im Beet, in Bäu-
men oder als Stein getarnt zu installieren und sorgen von dort aus für 
beste Klangqualität auf Knopfdruck. 
Per Smartphone oder Fernbedienung kann man die Lautstärke und 
das gewünschte Programm einfach bestimmen. Für Hausbesitzer, 
die sich modern eingerichtet haben, oder für Liebhaber des Bau-
hausstils, gibt es auch Lautsprecher in klaren geometrischen For-
men. Wer nicht weiß, dass es sich hierbei um einen Lautsprecher 
handelt, der könnte sie auch für ein Designobjekt halten. Die Model-
le in Würfel-, Säulen- und Kugelform sind in schlichtem Weiß oder 
auffälligen Trendfarben erhältlich. 
In den Ausstellungsräumen der »Uwe Lilienthal GmbH« in Silberstedt 
kann man sich persönlich einen Eindruck von der Klangqualität der 
Gartenlautsprecher verschaffen und sich beim Ertönen der Lieb-
lingsmusik beraten lassen. Weitere Inspiration bieten die moderne 
Küchenwelt oder neueste Smart-Home- und Gebäudetechnologie, 
die vor Ort live erlebt werden können. 

Bester Klang im Garten

ZEITGEIST ZU HAUSE

Uwe Lilienthal GmbH· Hauptstraße 68· 24887 Silberstedt· Tel.: 04626 - 18330· E-Mail: info@uwe-lilienthal.de· www.uwe-lilienthal.de

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr· Sa. 9.30 - 13.30 Uhr

Seit 50 Jahren findet das zukunftsorientierte Team der  
»Uwe Lilienthal GmbH« innovative, pfiffige und sinnvolle Lösungen  

für das schöne Zuhause ihrer Kunden. 

ADVERTORIAL
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